
Ponuka rekreačných pobytov  
pre zamestnancov Slovenskej zdravotníckej univerzity  

Prosíme záujemcov, aby svoj záujem o rekreačné pobyty posielali na adresu rekreacie@szu.sk  

 
 
Kúpele Bojnice, a.s.   
  
 
 
 
Kúpele Bojnice v srdci Slovenska sú pokojným miestom, ktoré svojou polohou, klímou a zložením 
termálnych vôd vytvárajú ideálne podmienky pre liečebné procesy, regeneráciu a oddych svojich hostí.  
 
1 dvojlôžková izba - ubytovanie – zdarma 
   - stravovanie – 7x plná penzia  
   - 3 procedúry denne  
Týždenný pobyt (vždy od nedele do nedele) v cene 96,- Eur/osobu (plná penzia; 3x denne procedúry) 
a ubytovanie zdarma.  
 
 

       
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 
 
 
 
Vojenská zotavovňa a hotel Smrekovica, a.s., Ružomberok 



rekreačné zariadenie Ministerstva obrany SR 
 
7-dňový pobyt - 6 nocí v izbách hotelového štandardu (vlastné WC, sprcha, TV, telefón, chladnička) 

  - 6 x plná penzia (raňajky - bufet, obed a večera s možnosťou výberu z 3 jedál) 
  - 3 procedúry fitnescentra (sauny) podľa výberu, využitie športovísk, telocvične,     
     posilňovne 

cena pobytu 162 Eur/ osobu 
 
 
3-dňový pobyt - 2 noci v izbách hotelového štandardu (vlastné WC, sprcha, TV, telefón, chladnička) 

  - 2 x plná penzia (raňajky - bufet, obed a večera s možnosťou výberu z 3 jedál) 
  - 1 procedúra fitnescentra (sauny) podľa výberu, využitie športovísk, telocvične,  
     posilňovne 

cena pobytu 60 Eur/ osobu 
 
 
10-dňový pobyt  
- 9 nocí v izbách hotelového štandardu (vlastné WC, sprcha, TV, telefón, chladnička) 
- 9 x plná penzia (raňajky - bufet, obed a večera s možnosťou výberu z 3 jedál) 
- 5 procedúr fitnescentra (sauny) podľa výberu, využitie športovísk, telocvične, posilňovne 
cena pobytu 216 Eur/ osobu 
 
doplnkové možnosti: sauna, perličkový kúpeľ, škótske streky, vírivá vaňa, masáže, lyžiarsky vlek,  
ponuka služieb: fakultatívne výlety, filmová produkcia, posedenie v Kolibe, turistika, živá hudba a pod. 

     

 

 



Vojenská zotavovňa a hotel Zemplínska Šírava, a.s. 
rekreačné zariadenie Ministerstva obrany SR 
 
7-dňový pobyt 
- 6 nocí v dvojlôžkových izbách (WC, sprcha, TV, telefón, chladnička) 
- 6 x plná penzia (raňajky - švédske stoly, obed a večera s možnosťou výberu z jedál) 
- vstup do krytého bazéna zdarma počas celého pobytu 
- 1 procedúra v sezóne (elektroliečba alebo posilňovňa) 
- 2 procedúry mimosezóny 
- internet a knižnica, spoločenské posedenie pri reprodukovanej hudbe (diskotéka) 
cena pobytu 192 Eur/dospelá osoba v sezóne  162 Eur/dospelá osoba mimosezóny 
cena pobytu 170 Eur/dieťa do 10 r. v sezóne  141 Eur/dieťa do 10 r. mimosezóny 
 
doplnkové možnosti: - rehabilitačné stredisko (vodoliečba, masáž a pod.) 

- sauna 
- tenisové kurty, športoviská 
- stolný tenis, kolky, minigolf, biliard, horské bicykle 
- hotelová pláž s požičiavaním člnov a vodných bicyklov 
- rekreačný pobyt je možné aj skrátiť, stravovanie je možné modifikovať na poplenziu, alebo bez 

stravy 
- (príslušné cenníky modifikácií sú k dispozícií) 

 
 
 

     

 

  

Hotel Tatranské Zruby, a.s., Vysoké Tatry 



rekreačné zariadenie Ministerstva obrany SR 
 
14-dňový pobyt 
- ubytovanie v dvoj alebo trojlôžkových izbách 
- plná penzia (raňajky - bufet, obed a večera podľa výberu servírované) 
- vstupná lekárska prehliadka, zostavenie individuálneho rekondičného plánu 
- denne 2 procedúry (vodoliečba, sauna, rašelinové zábaly, inhalácie, masážne kreslo) 
- posilňovňa, zapožičanie športového materiálu, tenisový kurt a v zime klzisko 
- kúpeľný poplatok 
cena 34 Eur/osoba a deň 
 
7- dňový pobyt 
- ubytovanie v dvoj alebo trojlôžkových izbách 
- plná penzia (raňajky - bufet, obed a večera podľa výberu servírované) 
- 1 procedúra počas pobytu (vodoliečba, sauna, rašelinové zábaly, inhalácie, masážne kreslo ) 
- posilňovňa, zapožičanie športového materiálu, tenisový kurt a v zime klzisko 
 
cena 39,20 Eur/dospelá osoba/deň v sezóne 
cena 28,20 Eur/dieťa do 10 r./deň v sezóne 
cena 34,85 Eur/dospelá osoba/deň mimosezóny 
cena 26,55 Eur/dospelá osoba/deň mimosezóny 
cena 25,90 Eur/dospelá osoba/deň mimosezóny* 
cena 25,90 Eur/dospelá osoba/deň mimosezóny* 

 

     

 


